ETERICKY OLEJ BAZALKOVY ®
INCI: Ocimum basilicum Oil /
Kare

Hadek

Objednaci Cislo: 4108

Profil viiné: aromaticka, pfijemné vonici pfipominajici anyz, badyén ¢i fenykl.

Hlavni slozky: obsahuje linalool kolem 10%, estragol kolem 50%, dale se v bazalkovém
oleji nachazi kafr a eugenol. Tento bazalkovy olej je pivodem z Indie.

Aromaterapeutické ucinky: Bazalka je spiSe znama jako kuchynska bylina, ale napfiklad
ve smési s jinymi oleji odpuzuje hmyz. Také vykazuje jisté, lokalné anestetické ucinky.
Diky svému sloZeni a tim i vini pGsobi jako pomocnik pfi odbouravani stresu, tim

i v pfipadé bolesti hlavy zpisobenych stresovymi situacemi. Staci jen nakapat 1-2 kapky
na kapesnik a inhalovat. V dobach chripek a nachlazeni jej Ize pouZivat jako soucast inha-
lacnich smési, pfi masazich, nebo v koupelich. Zde pak napomaha uvolnéni, navozeni
klidného spanku.

Vyuziti v kosmetice: diky svym protizanétlivym ucinkim se osvédcil pfi hojeni ran,

u revmatickych problému ¢i revmatickych kloubt. V kombinaci s jalovcovym olejem je
velice vhodny na zanéty dolnich mocovych cest. Jemné masaze bazalkovym olejem jsou
schopny zmirnit menstruacni problémy a zaZivaci potize.

Bazalkovy olej se jevi jako zajimavy i ve vlasové kosmetice. Zde je nejen schopen napo-
mahat pfi nadmérném masténi vlas(, ale celkem G¢inné zabrariuje i tvorbé lup(.

Upozornéni: Pokud bazalkovy olej pouZivate na pfipravu masaznich olejd u osob

s citlivou pleti, popfipadé u déti, doporucuji nizké koncentrace vzhledem ke skutecnosti,
Ze nékteré jeho slozky by mohly pfi vysokém davkovani pokozku drazdit. Nedoporucuje
se pouzivat v téhotenstvi.

Skladovani:
Uvedend trvanlivost éterického oleje se uchovavanim v temném a chladném prostredi podstatné prodluzuje
(nejlépe v chladnicce pfi teploté 6-10°C).

Spotrebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $are a objem vyznacen na obalu.
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